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Bruksanvining Parat redningsline line. 
 
 
85 sekunder er alt du trenger for å bringe to personer trygt ned på bakken fra 3 etage. 
 
 
 
 
1. Når du skal evakuere, går du bort til vinduet og lukker dette opp, 
trekker i utløseren på Parat-boksen (dra denne ned til den stopper) og kast 
boksen med linen ut av vinduet. 
 
 
 
 
2. Selen blir værende i rommet. Når du tar på deg selen, er du sikret 
allerede FØR du forlater rommet. Stram selen godt rundt brystet. Fest 
skrittstroppens karabinkrok i D ringen. 
 
3. Hold linen stram ved å dra i tauet som henger ned til bakken.  
Gå ut av vinduet, og hold med et lett grep om tauet som henger ned til 
bakken. Trinsens unike slurebrems sørger for at du fires ned i samme 
kontrollerte tempo, uansett vekt.  
 
 
 
 
 
4. Du regulerer farten ved å holde i tauet som går ned mot bakken. 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. Trygt nede tar du av deg selen og heiser den opp til neste person. Parat 
redningsline kan brukes av flere personer etter hverandre. 
 
 


